Association du Club Sévrien de Yoga (ACS Yoga)

Créée en 1973 - Adresse : 44, Grande Rue BP n°27 92310 Sévres Tél. 01 47 09 95 07 ACSJ YOGA
[\

YOGA - TAI CHI - QI GONG

Saison 2025/2026 reprise des cours a partir du lundi 8 septembre 2025
Inscriptions/Réinscriptions

Elles se font sur les lieux de cours (les réinscriptions peuvent étre réalisées par courrier ou lors du forum) de préférence avant la fin
du mois de septembre.

Piéces ou éléments a fournir

e Un bulletin d’adhésion (ci-dessous en complétant bien le ou les noms des enseignants dont vous suivez les cours)

® Vous étes informés en permanence des activités et manifestations par le site http://acsyoga.fr. Sivous souhaitez recevoir des
informations de I'ACS Yoga, veiller a nous en faire part de votre adresse email en nous adressant un courriel a : acsyogataichi@gmail.com

® Reglement par cheque a l'ordre de “ ACS Yoga ” ou par virement.

Conseils pour I'équipement
Une tenue souple et chaude ainsi qu’une serviette de bain ou un paréo, votre tapis de yoga et brique si vous en possédez.

Horaires et tarifs

Se reporter au document Activités et Horaires 2025-2026

Bulletin d*adhésion
x Les imbrmabions recuslies sont nécessaines pour woire adhésion. Eles font Moblet dun taliement informaligue =t sont desiinédes au seoéiarat de Fassodafon. En applicaion des articles 35 =
sulvants de 13 lol du & [amver 1578 modifide, vous bénsoier o'un drol dacrts o de rectScabion aux imormabions gul vous concement. £ vous sounalier svemer o2 drolt et obéenir communication des
ITOFTTEASONS. VOU'S CoRCEmant, veuller Adnesssr un orTisr & sikge socal 4 I'abention du Frésident s

NOM l 1 Prénom |

_______________________________ R

e e

reehenel | ] ] | [ ] ]| | |

Adresse postale

Code Postal /Ville |

Adresse courriel ([ lisible) |___

et e e e a e et e e e e e e e ]

Ciate de naissance Il 1T 1 1 I | | |(eourrassurance)

Activité (cocher |a ou les case Hatha Yoga:  Debutant I:I._"‘.:-rﬁirrré I:I Ados!Jeune Adulte |:|
QiGong [ Taichi[ | Stage [
Paiement par chéque bancaire/postal 3 'ordre de * ACS Yoga "
Montant en £ Chegue 1 Meoniant | N chéque | | Banque: |
Cheque 2 Montant | N® chéque | | Banque : |
Chégue 3  Montant | N chéque | | Banque: |

AVEZ-yOous dog profiemes de sante, antéfeurs ou actwsls, mame minimes, a nous signaler - par exemple t2nsion, 1étanie, raciure, anhmse, Insomnias, eto.

Merei de préciser votre enseignant « référent » :

Quel est ke support qui vous a permis de connaitre notre association ? (pages jaunes, ntemet, maire. gymnase, amis). Autre merci de préciser

I

Cadre réservé i 'ACS Yoga Ceate :

Adhésion n* I

| I | | | I Signature de Madhérent :



http://acsyoga.fr
http://acsyoga.fr
mailto:acsyogataichi@gmail.com

